Allkoholische Getranke

Erfrischend alkoholfrei

Eine qute Tasse Tee

Fresh Brewed Coffee

MOYOme Milchstralle

Ice Ice Baby

Was MOYOme bedeutet

"MOYQ" ist Swahili und heiB3t Spirit, Harmonie,
Seele, Traum. "MOYOme" heif3t mein Spirit, meine
Harmonie, meine Seele, mein Traum. Ganz in
diesem Sinne mochten wir fiir dich sorgen. Damit
erfillen wiruns einen Lebenstraum.

Die Bewohner und Besucher von Krems sollen in
unserem Deli-Café daran erinnert werden, wie
genussvoll das Leben sein kann. Ob du lieber das
geschaftige Treiben in der FuBgan-gerzone
beobachten willst, oder im ruhigen Innenhof des
denkmalgeschitzten Fellner-hofs entspannst -
wenn du ins MOYOme kommst, lehn dich zurlick
und geniefBe.Wir sorgen fiir dich!

Qualitat bedeutet fur uns

Hausgemacht ist am Besten, deshalb wirst du in
unseren Speisen weder Geschmacksver-starker,
kinstliche Aromen, Fertigprodukte, gehartete
Fette oder Palmal finden. Dafiir beziehen wir als
Basis unserer Gerichte Lebensmittel von
Lieferanten aus der Region. Wir legen gro3en Wert
auf Vielfalt und Gesundheit, alles fir deinen
Genussmoment mit Wohlfiihlfaktor und bestem
Gewissen.

Obere Landstral3e 10
A-3500 Krems an der Donau
+43 664 5144686
kueche@moyome.com
www.moyome.com

Du kannst gerne unser Wi-Fi

(=] [ .
] @ nutzen. Das Passwort lautet:
[w] | moyome4u



SuiBBes Friihstiick 7,8
Vegetarisch. Ofenfrisches Striezerl, serviert mit
Waldviertler Bio-Butter, Omas hausgemachter
Marillenmarmelade und Kaffee oder Tee deiner
Wahl.

Easy Cheesy 10,3
Vegetarisch.Wirziger Bergkdse und mild-cremiger
Brie mit Waldviertler Bio-Butter, Krauterrahm und
Snackgemise. Serviert mit getoastetem Bauern-
brot.

Pikantes Friihstiick 12,9
Wachauer Rohschinken, wirziger Bergkase und
mild-cremiger Brie mit Waldviertler Bio-Butter,
Krauterrahm und Snackgemiuse. Serviert mit
getoastetem Bauernbrot.

Yai 2,5
Vegetarisch. Weiches Ei (Swahili "Yai") mit Sonnen-
tor-Blitenzaubersalz.

Monkey MOrning.....cccceeeeccessescassescassescnns 10,9

Vegan. Sanft getoastetes Bananen-Walnuss-Brot, "

hausgebacken aus Dinkel-Vollkornmehl ohne
Zucker. Serviert mit frischer Beeren-Chia-
Marmelade, karamelligem Peanut-Drizzle &
gerosteter Kokosnuss.

Peanut Butter Jelly Waffel ..................... 10,2
Vegan. Frisch gebackene Erdbeer-Waffel aus
Dinkel-Vollkorn mit Ahornsirup-gestifiter Erdnuss-
Karamell-Sauce, beeriger Chia-Marmelade,
Bananenscheiben & hausgerdsteten Niissen.

Marillen-Kiirbiskern-Granola................... 9,2
Vegetarisch/vegan. Hausgerdstetes Knuspermdsli
mit Hafer und Nissen auf cremigem Naturjoghurt.
Vollendet mit einem fruchtigen Klecks Beeren-
Chia-Marmelade, frischem Granatapfel, Banane
und Ahornsirup. Auf Wunsch vegan mit Pflanzen-
milch.

Apple Cinnamon Oatmeal 8,8
Vegan.Warmer Haferbrei mit Apfel und knusprigen
Zimt-Broseln. Getoppt mit rohen Kakaonibs, haus-
gerosteten Nussen & Ahornsirup.

Chocolate Peanut Butter Bowl ................ 9,7
Vegan. Cremig gemixter Smoothie mit Roh-Kakao
und Erdnuss. Natursif3 und eiskalt zum Loffeln,
serviert mit Granola-Bananen-Topping & Maple
Peanut Drizzle.

Pochiertes Ei auf Toast 11,5
Vegetarisch. Zwei pochierte Eier auf getoastetem
Bauernbrot mit Avocadomus, Rucola und sonnen-
getrockneten Paradeisern.

* mit Wachauer Rohschinken...........cccoceevveerenn. +2,5

Shakshuka 11,8
Vegetarisch. Traditionelles nordafrikanisches
Eiergericht mit wiirzigem Paradeiser-Rotpaprika-
Ragout. Serviert mit Pita.

® mit Spinat & Feta +2,5
® mit Zucchini & Mozzarella +2,5
* mit Wachauer Rohschinken.......ccococoveeevueunee.. +2,5
MOYOme Salat 11,9

Vegetarisch. Gemischter Blattsalat mit Granat-
apfelkernen, Paradeisern, Gurken, wiirzigem Feta,
MOYOme Spice Blend und Balsamico-Ingwer-
Dressing.

Gegrillter Sesam-Tofu-Salat ........ccceeeeee. 11,9
Vegan. Gemischter Blattsalat mit mariniertem,
gegrilltem Sesam-Rauchertofu und Gemdise,
einem Hauch Knoblauch und Tamari-Balsamico-
Dressing. Garniert mit frischen Krautern.

Tex-Mex Taco Salad 12,9
Vegan. Pikanter Salat mit mexikanischem

“Sojahack, erfrischender Tomato-Corn-Salsa,

Guacamole & Chimichurri Sauce.
® Crunchy Mais-Tortilla-Chips dazu.................... +2,0

Beilagensalat 4,5
Vegan. Gemischter Blattsalat mit Paradeisern,
Gurken und Balsamico-Ingwer-Dressing.

Tomato-Corn-Salsa 5,9
Vegan. Erfrischender Mix mit Kirsch-Paradeisern,
Mais und schwarzen Bohnen. Garniert mit but-
triger Avocado, frischem Koriander und Limette.

Rotkraut-Marillen-Slaw 5,9
Vegan. Mariniertes Rotkraut mit Karotte,
Marillensttickchen &frischem Koriander.

Rote Riiben-Hummus 7,7
Vegan. Hausgemachter Kichererbsen-Dip mit
Roter Ribe & Tahini. Serviert mit knackigem
Snackgemise &Pita.

Feta-Dip mit Hot Honey-Drizzle............... 7,9
Vegetarisch. Hausgemachte Fetacreme mit spicy
Bienenhonig, knackigem Snackgemiise &
getoastetem Bauernbrot.

Sweet Potato-Falafel 8,6
Vegan. Hausgemachte SiiBkartoffel-Kichererbsen-
Ballchen im Sesammantel, serviert mit cremiger
Tahini-Sauce.

MOYOme-Platte 15,2
Vegetarisch. Hausgemachte Sweet Potato-Falafel
mit Feta-Dip & Rote Riiben-Hummus. Serviert mit
Rotkraut-Marillen-Slaw, sonnengetrockneten
Tomaten, Oliven, knackigem Snackgemiise & Pita.

Avocadobrot 8,9
Vegan. Getoastetes Bauernbrot mit hausgemach-
tem Rote Riuben-Hummus, Avocadoscheiben,

$? erfrischenden Radieschen, MOYOme Spice Blend &

Tahini-Sauce Drizzle.
® Spiegelei dazu +2,2

Lucullus Toast 8,2
Vegetarisch. Getoastete Bauernbrotscheibe mit
cremigem Ricotta, hausgerdsteten Niissen,
Granatapfelkernen & Hot Honey Drizzle.

MOYOme Soul Bread ...6,6
Vegan. Hausgemachtes Vollkorn-Fladenbrot frisch
aus dem Ofen. Serviert mit kaltgepresstem
Olivendl & frischem Krautermixzum Dippen.

MOYOme Jagerbrot..........ccceeccnnneccccnnneeess9,2
Vegan. Herzhafter Bauernbrottoast mit hausge-
machtem, veganem Schmalz und pikantem
Sojahack. Fein garniert mit Essiggurkerl & roter
Zwiebel.

Veggie-Pita 6,9
Vegetarisch. Getoastetes Pita mit Zucchini, Toma-
tenpesto, Ricotta und Mozzarella. Serviert mit
knackigem Salat.

Speck-Brie-Pita 7,9
Getoastetes Pita mit Wachauer Rohschinken und
Tomatenpesto, Ricotta und zartschmelzendem
Brie.Serviert mitknackigem Salat.

Tex-Mex Tacos 12,2
Vegan. Zwei Soft-Tacos gefullt mit mexikanischem
Sojahack, Tomato-Corn-Salsa, frischem Salat,
Guacamole & Chimichurri Sauce.

Mediterraner Gemiise-Wrap .....ccceceeeeeee 10,9
Vegetarisch. Mit Tomatenpesto, Feta, Rucola, Grill-
gemiise und Blattsalat.

SiiBkartoffel-Falafel-Wrap ........cccceeennneee 10,9
Vegan. Mit Rote Riiben-Hummus, Rotkraut-
Marillen-Slaw, Chimichurri &Tahini-Sauce.

Sesam-Tofu-Wrap .....cccceeneeccccnnsecccsnnnees 10,9
Vegan. Mit Rote Riben-Hummus, gebratenem
Sesam-Rauchertofu, Paradeisern, Gurken und
Blattsalat.

Feuerfleck 5,9
Traditioneller Waldviertler Brotfladen. Wahlweise
* mit Krauterrahm (vegetarisch) oder

* mit Knoblauch-"Schmalz" (vegan)

Feuerfleck deluxe 7,9
Geflllter Brotfladen mit Wachauer Rohschinken,
Krauterrahm, getrockneten Tomaten und Rucola.

MOYOme Signature CUrry .......cceeeesseeees 12,5
Vegan. Serviert mit Wildreis-Mix.

Power Bowl 12,9
Vegan. Basis aus Wildreis-Mix mit gebrate-nem
Sesam-Tofu und Grillgemise, Salsa mit Tomaten,
schwarzen Bohnen und Mais. Getoppt mit
Guacamole, Chimichurri & Limette.

Sweet Potato-Falafel-Bowl ...........cccccce.. 12,9
Vegan. Hausgemachte SiiBkartoffel-Kichererbsen-
Ballchen mit Rotkraut-Marillen-Slaw, cremigem
Tahini-Dressing und Rote Riben-Hummus auf
Wildreis-Mix. Vollendet mit frischem Granatapfel,
Guacamole & Chimichurri Sauce.

Tagessuppe 5,7

Tagesteller 10,5
Wir kochen dir jeden Tag eine kostliche und gesun-
de Spezialitat.

MOYOme Tagesmenii 11,9
Tagessuppe mit Tagesteller flir Feinschmecker.
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Extras
... machen jedes Essen noch besser!
® Spiegelei oder pochiertes Ei ......ccoewrreereeerneenn. 2,2
® GUACAMOIE ..ttt aeneenes 2,9
® Krauterrahm.......occcoeeeeeevesieereseesessssssessaesesssessessenes 2,5
® Tahini- oder Chimichurri-Sauce..........ccccceuunne.. 2,5
Frisch aus dem Ofen
Vegan. Regional und handgemacht.
® Pita (WeizenWeckerl) ......ooeeerrereeereereerernrieeennns 2,2
® Getoastetes Bauernbrot ..........ooeeveereeeerereennn. 1,8
* Hausgemachtes Vollkorn-Fladenbrot............... 3,6
* Mais-Tortilla-Chips..... verveerrenn2,D
WeiB3er Schoko-Kokos-Milchreis ............. 6,9

Vegan. Warmer, cremiger Reispudding mit
Kardamom, fruchtiger Marille & hausgerdsteten
Nussen.

Banana Walnut Loaf 3,7
Vegan. Hausgemachtes Bananenbrot nach gesun-
derSpezialrezeptur. Lauwarm serviert.

Schokowahnsinn 3,9
Extra schokoladiger Schokokuchen ohne Mehl mit
viel Liebe aus der MOYOme Backstube.

* Schlagobers obendrauf.. 40,9

MOYOme Cheeesecake 4,3
Der cremigste Kasekuchen nach unserem Spezial-
rezept.

Apfel-Streuselkuchen ...........ccceccnneecccnnnne 3,9
Vegan. Mirber Boden mit saftiger Apfelfiille und
knusprigen Streuseln.




